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REGULAMIN
XX OGOLNOPOLSKI BIEG ULICZNY O PUCHAR BURMISTRZA
MIASTA BUKOWNO

Bukowno 14.06.2026

§1

Organizator: UKS KUSY Bukowno, MOSIiR Bukowno
Dyrektor Biegu- Grazyna Kowina- Swiderek

§2

Cel Imprezy:

1. Popularyzacja biegéw masowych oraz biegania jako najprostszej
formy ruchu.

2. Promocja miasta i regionu.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen
mieszkancow miasta.

§3

Termin, miejsce, dystans:
1. Bieg odbedzie sie 14.06.2026 roku

10km- start o godz. 17.15

5km - start biegu o godz. 17:15

5km - Marsz Nordic Walking start o godz.17.20
2. Dtugos¢ trasy 10 km Bieg giowny ( 2 petle) i okoto 5,5 km Bieg
rekreacyjny (1 petla), 5,5 km Marsz Nordic Walking ( 1 petla) - do
wyboru przez uczestnika
3. Start i meta biegu bedqa sie znajdowaé na Stadionie MOSiR w Bukownie.
4. Trasa przebiegac bedzie ulicami o nawierzchni asfaltowej.
5. Trasa biegu na 10 km obejmuje 2 petle po 5 km i bedzie oznakowana co
1 km.
6. Pomiar czasu.
7. Na trasie biegu 10km bedg cztery punkty z wodga dla zawodnikow.
8. Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut. Trasa biegu
bedzie zamknieta dla ruchu od godziny 17.15. Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg
biegu do godziny 18.45 zobowigzani sq do zejscia z trasy.



9. Zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu w limicie czasu nie bedg klasyfikowani.
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1. W biegu gtdwnym na dystansie 10km prawo startu majg osoby, ktére do
dnia 14.06.2026 roku ukonczg 16 lat ( zgoda rodzica)

2. W biegu rekreacyjnym na dystansie 5km nie ma ograniczen wiekowych,
mogq wystartowac osoby niepetnoletnie za okazaniem zgody rodzica i w
obecnosci opiekuna prawnego.

3. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw w dniu
14.06.2026 r. Biuro zawoddéw znajduje sie w budynku Hali Sportowej MOSIR
ul. Spacerowa 1

4. Odbieranie pakietow i numerdéw startowych odbywac sie bedzie

na podstawie dokumentu tozsamosci.

5. Depozyt bedzie zlokalizowany w Biurze Zawoddw na Hali Sportowej
(szafki ,kaucja zwrotna 2zt)

6. Uczestnikdw biegu obowigzujg przepisy PZLA oraz niniejszy Regulamin.

§5

Zgtoszenia:

1. Zgtoszenia do XX Ogdlnopolskiego Biegu Ulicznego w Bukownie
przyjmmowane bedg wytgcznie w formie elektronicznej poprzez formularz

na stronie internetowej.

2. Za zgtoszenie uwaza sie wykonanie przez zawodnika dwdch czynnosci w
kolejnosci: poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie
internetowej www.bieg.miastobukowno.pl oraz www.mktime.pl
www.maratonypolskie.pl i dokonanie optaty rejestracyjnej za pakiet startowy
3. Optata startowa nie podlega zwrotowi.

4. Zgtoszenie udziatu w XX Ogdlnopolskim Biegu Ulicznym o Puchar Burmistrza
Miasta Bukowno stanowi jednoczesnie potwierdzenie zapoznania sie z
niniejszym regulaminem i zobowigzanie sie do jego przestrzegania. Uczestnik
biegu wyraza zgode na nieodptatne publikowanie przez Organizatoréow
wizerunku wraz z imieniem i nazwiskiem we wszelkich promocyjnych,
prezentacjach po imprezie, na stronie wydarzenia oraz w innych formach
utrwalen w zwigzku z udziatem w biegu.

5. Osoby, ktére nie osiggnety jeszcze petnoletniosci (mtodziez w wieku do

18 lat) muszg posiadaé pisemng zgode rodzicéw lub prawnych opiekunéw na
udziat w biegu.

6. Ze wzgledu na ograniczong liczbe uczestnikdw (limit 250 osdb) i
koniecznos¢ przygotowania numerdéw oraz pakietéw startowych przyjmuje sie
termin zgtoszen do 04.06. 2026 Optata startowa wynosi 80zt. W przypadku
nie wyczerpania limitu startujgcych bedzie istniata mozliwos¢ rejestracji oraz
dokonania optaty startowej w Biurze Zawodow - 14.06.2026 w dniu biegu, w
wysokosci 100,00 zt. do godz 16.45

7. Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietéw startowych bedg odbywaty
sie w Biurze Zawodoéw w dniu 14.06.2026 r. w godz. 15:00 - 16:45 (niedziela).
8. Elektroniczne zapisy zostang zamkniete po osiggnieciu limitu (250 osdb)



http://www.chronotex.pl/

lub 4.06.2026 o0 godz. 23.59. W przypadku nie wyczerpania limitu
startujacych istnieje mozliwosc¢ rejestracji w biurze zawoddéw w dniu
14.06.2026 r., na zasadach okreslonych w regulaminie.

§6
Klasyfikacje:

BIEG GLOWNY 10km:
* Klasyfikacja Open Kobiet, Mezczyzn I-III

* Klasyfikacje w kategoriach wiekowych I-III
- KiM 18-29,

- Ki M 30-39,

- Ki M 40-49,

- Ki M 50-59,

-KiMe60+

* Klasyfikacja Mieszkancéw Bukowna ( Bieg Gtéwny 10km)

- M- miejsca I-III

- K- miejsca I-III

* Najlepsza Kobieta , Najlepszy Mezczyzna -Mieszkaniec Bukowna

BIEG REKREACYINY okoto 5km:
- Klasyfikacja Open K, M miejsca I-III

Marsz NORDIC WALKING okoto 5km
- Klasyfikacja Open K,M miejsca I-III

Komunikat koncowy z wynikami zostanie umieszczony na tablicy wynikéw w
czasie do 30 minut po przekroczeniu mety przez ostatniego zawodnika na Hali
Sportowej (wejscie na trybuny)

§7

Nagrody:

1. Zwyciezcy XX Ogdlnopolskiego Biegu Ulicznego o Puchar Burmistrza
Miasta Bukowno w Biegu Gtéwnym na 10 km za miejsca I, II, III
otrzymajq puchary/statuetki, oraz nagrody finansowe (600, 400, 200zt).
Zwyciezcy kategorii wiekowych otrzymujgq puchary/ statuetki.

Zwyciezcy Kategorii Mieszkancy Bukowna otrzymujg puchary/statuetki.

Nagroda rzeczowa dla najlepszej kobiety Mieszkanki Bukowna i
najlepszego Mezczyzny Mieszkanca Bukowna (Bieg Gtéwny 10km)
2. Zwyciezcy biegu rekreacyjnego na 5 km w kategorii OPEN kobiet
i mezczyzn, za miejsca I, II, III otrzymajg puchary/statuetki.

3. Zwyciezcy Marszu Nordic Walking na 5 km w kategorii OPEN



kobiet i mezczyzn , za miejsca I,II,III otrzymajq puchary/statuetki.

4. Nagrody nie dublujg sie.

5. Wszyscy uczestnicy biegu, ktérzy ukonczg go w regulaminowym czasie
otrzymajg na mecie okolicznosciowy medal.

6. Organizator dla uczestnikow biegu przewiduje KONKURS Z NAGRODAMI

§8

1. Koszty opfaty startowej, dojazdu oraz innych $wiadczen
pokrywajg uczestnicy biegu.

2. W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymuja:
- elektroniczny pomiar czasu

- numer startowy + agrafki,

- positek regeneracyjny po biegu,

- napoje na trasie i na mecie biegu,

- okolicznosciowg koszulke,

- medal na mecie po ukonczeniu biegu,

- opieka medyczna w trakcie trwania imprezy.

- udziat w konkursie z nagrodami.

§9
Postanowienia koncowe:

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne

2. Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania imprezy.

3. Kazdego zawodnika obowigzuje strdj sportowy

4. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zalecen stuzb medycznych,
porzadkowych, sedziéw i organizatorow.

5.Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane

z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym
Smierci).

6.Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych i
wykorzystanie wizerunku zgodnie z art.13 ust.1 i ust.2 ogdlnego rozporzadzenia
0 ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r podczas dokonywania
zgtoszenia po uprzednim zapoznaniu sie ze wszystkimi oswiadczeniami
dostepnymi w formularzu zapisow.

7 .Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe
przymocowane do koszulek sportowych na wysokosci klatki

piersiowej.

8.0rganizator zastrzega mozliwos¢ wprowadzenia zmian do regulaminu.
9. Ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie spraw nie
objetych regulaminem nalezy do Organizatora.



DYREKTOR BIEGU
Grazyna Kowina Swiderek tel 694175737

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych:
Zgodnie Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1 z pézn.zm.) informujemy ze:

1. Administratorem zebranych danych osobowych jest MOSiR w Bukownie ul.
Spacerowa 1, 32-332 Bukowno, tel. 32/6421104,
e-mail:iodo@mosirbukowno.pl

2.Dane bedg przetwarzane w celu organizacji imprezy (podstawa prawna art.
6, ust. 1, lit b).

3. Dane osobowe mogq by¢ udostepnione organom publicznym takim

jak: Policja, Pogotowie Ratunkowe.

4. Dane sg wykorzystywane wytacznie do realizacji zawodow:

Ogolnopolski Bieg Uliczny o Puchar Burmistrza Miasta Bukowno.

5. Dane bedq przetwarzane przez okres niezbedny do obrony i

dochodzenia ewentualnych roszczen przez administratora lub osoby

trzecie.

6. Uczestnicy majgq prawo dostepu do tresci swoich danych oraz

ich poprawiania.

7. Uczestnicy majq prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu

Ochrony Danych Osobowych. Dane kontaktowe:

Biuro Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (PUODOQO) ul. Stawki 2, 00-
193 Warszawa, telefon: 22 860 7086. Podanie danych osobowych jest
dobrowolne, jednak niepodanie danych uniemozliwi udziat w zawodach XIX
Ogolnopolski Bieg Uliczny o Puchar Burmistrza Miasta Bukowno.
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